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Mit geballter Kompetenz gegen Krebs
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Auszeichnungen, neue
Behandlungsmethoden
und Spitzen-Rankings -
das Onkologische Zen-
trum der Kliniken Maria
Hilf blickt auf ein erfolg-

reiches Jahr 2016 zuriick.

Die Behandlung von Tu-
morerkrankungen wird
weiter ausgebaut.

Monchengladbach. Die Ver-
sorgung von Tumorpatienten
soll stetig verbessert werden.
Dass Krebspatienten im On-
kologischen Zentrum in guten
Hinden sind, ist belegbar: Bei
der Behandlung von Darm-
krebs und Prostatakrebs ist
das Monchengladbacher Kli-
nikzentrum auf gleich zwei
bedeutenden FOCUSKlinik:
listen des deutschen Nachrich-
tenmagazins prominent ver-
treten. Auf regionaler Ebene
steht das Darmzentrum sogar
unangefochten auf Platz eins.
Wir werden immer alter.
Und damit steigt auch die
Wabhrscheinlichkeit, an Krebs
zu erkranken. Die abgestimm-
te Zusammenarbeit von Spe-

| -
Prof. Dr. Ullrich Graeven, Chef-
arzt des Onkologischen Zen-
trums der Kliniken Maria Hilf.

zialisten verschiedener Fach-
richtungen zeichnet die Arbeit
im Onkologischen Zentrum
aus. Mit erweiterten Frither-
kennungsuntersuchungen,
neuen Behandlungsmethoden
und wirkungsvolleren Medi-
kamenten kénnen Tumore
jetzt noch schneller enttarnt
und aktiv bekdmpft werden.
,Die Anzahl der Todesfélle
nimmt ab. Es hat sich viel ge-
tan in der Krebsforschung®,
betont Prof. Dr. Ullrich Grae-
ven, Chefarzt des Onkologi-
schen Zentrums. Als Mitglied
der ,German Rectal Cancer
Study Group” wurde Graeven
mit dem DKG-Studienpreis

der Deutschen Krebsstiftung
ausgezeichnet. In einer Ver-
gleichsstudie wurde unter-
sucht, wie Chirurg, Strahlen-
therapeut und Onkologe noch
besser zusammenarbeiten
konnen, um die Behandlung
von Patienten zu optimieren.
In der Klinik fiir Nuklearme-
dizin wird beispielsweise das
gesamte Spektrum konventio-
neller Methoden angeboten.
Deren Chefarzt Prof. Dr. Wolf-
gang Schéfer ist in diesem
Jahr zum dritten Mal zum
Vorsitzenden der Rheinisch-
Westfilischen Gesellschaft fiir
Nuklearmedizin (RWGN) ge-
wihlt worden. Die RWGN
setzt sich fiir die regionale

. Forderung der klinischen und

wissenschaftlichen Belange
ein.

Hohere Lebensqualitat

Wie fithrend die Kliniken Ma-
ria Hilf bei der Behandlung
von Krebszellen sind, zeigt ei-
ne Behandlung von Tumor-
metastasen am Wirbelkorper.
,Wir haben eine Moglichkeit
gefunden, rein lokal und trotz-
dem effektiv gegen Knochen-
metastasen vorzugehen, sagt
Dr. Rodig, Chefarzt der Klinik
fiir Orthopédie und Unfallchi-

rugie. ,Wir haben nun eine
neue Therapieoption fiir Pa-
tienten, bei denen bisherige
Behandlungsmoglichkeiten
wie etwa die Strahlentherapie
nicht mehr ausreichend inten-
siv angewendet werden kon-
nen. Die urspriingliche Krebs-
erkrankung konnen wir damit
leider nicht heilen, aber die
Patienten haben weniger
Schmerzen und damit insge-
samt eine hohere Lebensqua-
litét.”

Neues Verfahren zur
effektiven Schmerzreduktion

Die derzeitige Behandlung
von Metastasen héingt haufig
vom Ursprungsort der Tumor-
zellen ab und umfasst Strah-
lentherapie, sowie medika-
mentdse oder chirurgische
Eingriffe. Die OsteoCool-Ra-
dio-Frequenz-Ablation ist ein
Verfahren, das zum Einsatz
kommt, wenn die vorhande-
nen Therapien aufgrund an-
derweitiger Dispositionen
nicht erfolgreich angewendet
konnen. Ziel der Therapie ist
die effektive Schmerzredukti-
on und die Vermeidung weite-
ren Tumorwachstums an der
betroffenen Stelle mittels einer
prézisen Technologie.



