
                               Mönchengladbach, den 21.10.2015

Pflegeupdate 2015

Unter dem Motto „Von der Pflege für die Pflege“ fand in diesem Jahr die Veranstaltung „Pflegeupdate 
2015“ statt. Den zahlreichen Besuchern wurden neben einer Vortragsreihe auch Workshops sowie eine 
ganztägige umfangreiche Ausstellung geboten. 
Bereits in der Begrüßungsansprache durch den Pflegedirektor Thomas Huppers wurde die Bedeutung 
nationaler Pflegeexpertenstandards erläutert. „Schießlich spielen diese Standards zum Wohle der Pati-
enten über die Grenzen Mönchengladbachs hinaus eine wichtige Rolle.“ 
Neben der Theorie wurde teils sehr praxisnah auf die einzelnen Themen, wie beispielsweise „Freiheits-
entziehende Maßnahmen“, eingegangen. Hierfür wurden die Teilnehmerinnen und Teilnehmer für die 
Zeit des Vortrages mittels Plastiksäcken an ihre Stühle gebunden, um sich in die Lage eines fixierten Pa-
tienten versetzen zu können. Im Ausstellungsraum wurden neben vielen Hilfsmitteln und Fachlektüren 
auch mit Nahrungsergänzungsmitteln angereichterte Speisen geboten. 
Die motivierten Reaktionen der Teilnehmer auf das Gesamtprogramm signalisieren, dass die vermittel-
ten Expertenstandards sicherlich zum Wohle des Patienten im Klinik-Alltag ankommen werden.


