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Aortenreparatur im Hybrid-OP
Der neue Hybrid-Operationssaal der Kliniken Maria Hilf geht in Betrieb: Prof. Barbara Weis-Miiller setzt eine
endovaskuldre Prothese ein. Mit dem wird ein Aneurysma der Bauchaorten ausgeschaltet.

VON ANGELA RIETDORF

DerHauptteil der Protheseist bereits
in die Baucharterie eingebracht.
Uber einen kleinen Schnitt in der
Leiste hat Prof. Barbara Weis-Miil-
ler den oberen Teil des Stentgrafts
mit Hilfe eines Drahts eingefiihrt
und platziert. Nun folgen die so ge-

‘nannten Beine, die Teile der Prothe-
se, die in die beiden Beckenarterien
reichen. Zuvor {iberpriift die Chir-
urgin mit einem eingefiihrten Bal-
lon die Platzierung und stellt den
exakten Ort fiir die Verbindung von
Haupt-Prothese und Beinen fest.
Immer wieder kontrollieren sie und
das Team aus erfahrenen Medizi-
nern und Pflegerinnen auf zahlrei-
chen tiber und neben dem OP-Tisch
platzierten Bildschirmen den Fort-
gang der Arbeit.

.Das ist ein Quanten-
sprung. Wir sind total
begeistert von den neu-
en Moéglichkeiten”

Prof. Barbara Weis-Miiller
Chefarztin GefaRchirurgie

Was aussieht wie ein zwar kom-
plexer, aber oft durchgefiihrter Rou-
tineeingriff, ist in Wahrheit eine
Premiere. Der neue Hybrid-Ope-
rationssaal der Kliniken Maria Hilf
wird zum ersten Mal fiir eine Opera-
tion genutzt. Die Fachleute sind von
den neuen Méoglichkeiten begeis-
tert. ,Das ist ein Quantensprung”,
stellt Weis-Miiller, Cheférztin der
Klinik fiir GefdBchirurgie und An-
giologie, fest. ,Die Arbeitsbedingun-
gen hier sind um einVielfaches bes-
ser als bisher.“

Der Hybrid-OB, der sowohl fiir
minimal-invasive als auch fiir of-
fene Eingriffe geeignet ist, ist tech-
nisch auf dem allerneuesten Stand.
Das bringt fiir die Mediziner und
fur die Patienten entscheidende
Vorteile mit sich. Die bildgebenden
Verfahren produzieren gestochen
scharfe Bilder. Das schont nicht
nur die Augen der Chirurgen, son-
dern fiihrt auch zu einer Reduzie-
rung der Strahlung und des Einsat-
zes von Kontrastmitteln.

Die Griinde fiir die Entlastung:
Das Navigieren wéhrend der Ope-
ration erfolgt mittels einer gespei-
cherten Aufnahme, einer Roadmap.
Die OP-Vorbereitung wie das Ver-
messen der benétigten Stents kann
ohne Strahlenbelastung fiir die be-
handelnden Arzte am Computer
durchgefiihrt werden. Weil Aufnah-
men nicht mehr wiederholt werden
miissen, kann die Strahlendosis fiir

‘die Patienten ebenso wie die Men-

ge der verwendeten Kontrastmittel.
erheblich verringert werden. ,Kon-
trastmittel sind nierenschédlich®,

erkldrt Angiologe Christian Rein-
hold. , Jetzt bendtigen wir davon nur
noch kleine Mengen.“

Der Patient, dem die Vorteile
des neuen Hybrid-OPs als Erstem
zugute kommen, leidet unter ei-
nem Bauchaorten-Aneurysma, ei-
ner krankhaften Erweiterung der
Baucharterie. Solche Aneurysmen
treten bei Ménnern iiber 65 Jahren
relativ hdufig auf und werden ab ei-
ner GréRe von etwa fiinf Zentime-
tern operiert, da die Gefahr besteht,
dass sie platzen und der Betroffene
verblutet. Bei der OP wird in die Aor-
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ta eine Prothese eingesetzt, ein aus
einem speziellen Metallgeflecht be-
stehender Schlauch, der die Gefa®3-
winde entlastet.

Da hédufig nicht nur die Bauch-
arterie, sondern auch die angren-
zenden Beckenarterien betroffen
sind, sind die Prothesen, die auch
Stentgrafts genannt werden, yp-
silonformig. Das heilt, sie haben
zwei Beine, die in die Beckenarte-

‘rien hineinreichen. Die GroRe die-

ser Stentgrafts muss vor der Ope-

' ration genauestens berechnet, die

Prothese 'wihrend des komplexéen

Der Hybrid-Ope-
rationssaal in
den Kliniken Ma-
ria Hilf ist mit
modernster
Technik ausge-
stattet. Davon
profitieren die
Patienten, aber
auchdieArzte
und ihre medizi-
nischen Teams.
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Eingriffs prazise platziert, der Kon-
takt zu den Arterienwidnden muss
hergestellt werden. Die Operation
erfolgt heute im Allgemeinen mini-
mal-invasiv, aber im Hybrid-OP ist
jederzeit ein Wechsel zu einem of-
fenen Eingriff méglich. ,Das erh6ht
die Sicherheit fiir die Patienten“, be-
tont Weis-Miiller.

Der erste Eingriff im neuen OP-
Saal ist erfolgreich beendet. Das
Spezialisten-Team ist mehr als zu-
frieden. ,Wir sind total begeistert
von den neuen Moglichkeiten®, sagt
die GefaRchirurgin.



