Kliniken Maria Hilf
Monchengladbach .‘.

Rettungsdienst riistet sich fiir die Zukunft

Wie waren wir? Was kon-
nen wir? Was missen wir
tun? Diese Fragen missen
sich Rettungsdienste und
Arzte regelmaRiq stellen.
So auch bei der Fortbil-
dungsveranstaltung des
Rettungsdienstes am 2.
Mai in den Raumlichkeiten
der Kliniken Maria Hilf.

Monchengladbach. Unter der
Moderation von Prof. Dr.
med. Jiirgen vom Dahl, Chef-
arzt der Kardiologie der Kli-
niken Maria Hilf, waren die
Ziele der Veranstaltung, iiber
den Stand im Reanimations-
register zu informieren, mit-
tels Live-Ubertragungen aus
dem Katheterlabor attraktive
Fortbildung zu ermoglichen
und mit einem HNO-Thema
den Ménchengladbacher
Rettungsdienstlern eine at-
traktive Fortbildungsveran-
staltung mit dem Blick iiber
den Tellerrand zu bieten.
Weiterhin zahlte dazu das
Thema ,Extrakorporale
Membranoxygenierung"”. Die
Bedeutung des Einsatzes ei-

ner ,Herz-Lungen-Maschine“

l

Das Orga- und Referententeam

der Fortbildungsveranstaltung fir den Rettungsdienst (v.L): Dr. Hendrick

Haake und Dr. Dierk Rulands, Oberarzte der Klinik fur Kardiologie, Dr. Marc Deussen, Arztlicher Leiter des
Rettungsdienstes Monchengladbach, Prof. Dr. Jirgen vom Dahl, Chefarzt der Klinik fir Kardiologie, Dr. Nata-
lie Olbricht, Oberarztin der Klinik fur Kardiologie, sowie Prof. Dr. Jochen Windfuhr, Chefarzt der Klinik fiir Jahren mit ihren Werten im-

Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde.

spielt im Rettungsdienst eine
zunehmende Rolle. Auch zu
FITT-Stemi, dem Projekt zur
Verbesserung der Prozessab-
laufe bei akuten Infarktbe-
handlungen, wurden aktuelle
Entwicklungen prasentiert.
Zum Einstieg widmete sich
Prof. Dr. med. Jochen Wind-
fuhr den HNO-Notfallen.
Der Chefarzt der Klinik fiir
Hals-, Nasen- und Ohrenheil-
kunde hob in seinem bildrei-

chen Vortrag besonders die
Haufigkeit von HNO-Notfal-
len bei Kindern hervor, bei
denen Fremdingestionen von
der Miinze bis zu Erbsen
haufig seien.

Einen Hohepunkt der Ver-
anstaltung bildete die Live-
Ubertragung aus dem Herz-
katheterlabor mit einem Ein-
griff an den beiden Herzvor-
héfen. Die PFO-Behandlung
wurde von Dr. med. Dierk
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Rulands und Dr. Natalie Olb-
richt, Oberérzte in der Kar-
diologie der Kliniken Maria
Hilf, durchgefiihrt und zur
Anschauung nebst ausfiihrli-
cher Beschreibung in das Fo-
rum an der Viersener Strafde
450 iibertragen.

Dr. Marc Deufien, Ober-
arzt fiir Andsthesie und In-
tensivimedizin im Elisabeth
Krankenhaus, veranschau-
lichte in seiner Funktion als
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drztlicher Leiter des Mon-
chengladbacher Rettungs-
dienstes den zahlreichen teil-
nehmenden Notarzten und
Rettungsdienstlern den kon-
stant erfolgreichen Stand der
Monchengladbacher im Re-
animationsregister. 162 Teil-
nehmer aus Deutschland,
Osterreich und der Schweiz
stellen hier regelmafig ihre
Reanimationsdaten ein und
schaffen somit unter ande-
rem eine Vergleichsmoglich-
keit auf dem steten Weg zur
Verbesserung in der Akutbe-
handlung plétzlicher Herz-
stillstinde. Dabei liegen die
Monchengladbacher Ret-
tungsdienste seit mehreren

mer unter den ersten sechs
Platzen und zugleich iiber
dem erwarteten Durch-
schnittswert.

Ebenfalls erfreulich sind
die Daten zur Quote der Re-
animationen. Eine schnelle
Reanimation ist insofern von
Bedeutung, als das nach ei-
nem plétzlichem Herzstill-
stand die Uberlebenschance
insbesondere ohne nennens-
werte Hirnschadigungen je
Minute ohne Reanimation
um zehn Prozent sinkt.



