Rheinische Post, 27. Oktober 2021

Kliniken Maria Hilf
Modnchengladbach .“

Abschied der Franziskanerinnen

RHEINISCHE POST
FREITAG, 29. OKTOBER 2021

D4

Ende einer Ara in Kliniken Maria Hilf

Nach 167 Jahren ziehen sich die Franziskanerinnen aus den Kliniken Maria Hilf zuriick. Begonnen haben sie mit einem Waisenhaus.

VON HOLGER HINTZEN

MONCHENGLADBACH Neue Wohnun-
gen, Wege, Plitze, Griinflichen: So
sollen die Maria- Hilf- Terrassen ein-
mal aussehen, die an der Viersener
StraBe aufdem Geldande des ehema-
ligen Krankenhauses Maria Hilf ent-
stehen. Schoner wohnen in Cityna-
he - fiir die fiinf Kinder, die 1855 in
dem zwei Jahre zuvor auf dem Are-
al errichteten Waisenhaus lebten,
war zuvorderst wichtig, tiberhaupt
ein Zuhause zu haben und betreut
zu werden. Vier von ihnen seien
in einer Januarnacht am Gladba-
cher Miinster ausgesetzt gewesen,
schreibt Wolfgang Lohr, ehemali-
ger Leiter des Stadtarchivs, in einer
Chronik. Um die Kinder kiimmer-
ten sich Franziskanerinnen, deren
Orden den Betrieb des Waisenhau-
ses 1854 {ibernommen hatten. Sie
waren von der Ordenskongregation
in Heydthuysen bei Roermond nach
Gladbach gekommen.

Ein von Biirgern in Gladbach ge-
griindeter Waisenhausverein hatte
die Leitung der Einrichtung in die
Hinde des Ordens gelegt. Dessen
Oberin hatte darauf bestanden, die
Leitung des Hauses unabhiingig zu
fithren. Worauf sich der Verein auch
einlie, verlangten die resoluten
Schwestern im Gegenzug doch kei-
nerlei Zuschiisse vom Verein, soll-
te sich ein Defizit auftun. Das lie
sich horen - und eine Tatkraft erah-
nen, die vielversprechend war. Dass
sie allerdings mehrals 150 Jahre an-
halten wiirde, das Waisenhaus bald
zur Keimzelle eines Krankenhau-
ses werden wiirde, das im Jahr 2021
mit 750 Betten und 2500 Mitarbei-
tern das grilte in der Stadt ist, das
hat 1854 mit Sicherheit niemand ge-
ahnt.

167 Jahre spéter ist zwar nicht die
Geschichte der Kliniken Maria Hilf
zu Ende, doch es gibt einen Ein-
schnitt in die Historie des Hauses.
Die Franziskanerinnen, von denen
einige auch in jiingster Zeitnochim
Krankenhaus Dienst getan haben,
ziehen sich zuriick. Am Freitag, 29.
Oktober, werden sie mit einer Feier
in einem Haus verabschiedet, des-
sen Dimensionen sich gewaltig von
denen der Griinderjahre unterschei-
det. Dass es so wachsen konnte, hat
auch mit einer Epidemie zu tun, die
Gladbach schon kurz nach der An-
kunft der ersten Schwestern ereilte.

1855 breitete sich die Cholera in
der Stadt aus, und auch im Kampf
gegen die Seuche engagierten sich
die Franziskanerinnen. 1856 pfleg-
ten zwei von ihnen Cholerakranke in
Ridumen nahe des Miinsters. Doch
die Zahl der Kranken nahm so stark
zu, dass die Schwestern 1858 schon
124 betreuten. Und zwar laut einem
Verwaltungsbericht der Stadt im ka-
tholischen Krankenhaus, das nach
Ansicht Lohrs wohl mit dem Waisen-
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haus gleichzusetzen ist. Jedenfalls:
Die Epidemie machte deutlich, dass
Gladbach neben dem 1855 eroffne-
ten evangelischen Krankenhaus Be-
thesda noch ein weiteres benotig-
te. Und das wurde als katholische
Einrichtung auf bereits erworbe-
nen Grundstiicken an der Viersener
Stralle gebaut und am 26. Juli 1860
vom Kélner Erzbischof Kardinal Jo-
hannes von Geissel eingeweiht. Der
Name: Maria Hilf.

Die Geschichte des Hauses im
Jahresfortschritt zu erzihlen, wiir-
de ein Buch erfordern, das wohl
noch dicker ausfiele als Wolfgang
Léhrs gut 100 Seiten starke Chro-
nik. Im GroRen und Ganzen ist es
eine Geschichte, in der wie in vie-
lenanderen Institutionen die Folgen
der beiden Weltkriege Zisuren ge-
setzt haben. In einem Krankenhaus
spielt und spielte stets auch die Ent-
wicklung der Medizin und der Medi-
zintechnik eine prigende Rolle. Ge-
blieben ist iiber die Jahrzehnte seit
der Griindung das katholische Pro-
fil des Krankenhauses. Der bis heu-
te beibehaltene Name steht dafiir,
ebenso wie der den meisten Madn-
chengladbachern noch bekannte
Name Franziskushaus. Den bekam

St. Franziskushaus

Das Franziskushaus wurde als Lungenheilstatte 1908 errichtet und 160 in ein Aligemeinkrankenhaus umgewandelt.

Das Foto entstand um das Jahr 1910 herum.
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zu Beginn des 20. Jahrhunderts ein
weiteres zum Maria Hilf gehoriges
Hausan der Stadtgrenze zu Viersen.
Aber der Reihe nach.

In seinen ersten Jahren hatte das
neue katholische Krankenhaus noch
mit Hygieneproblemen zu kamp-
fen. Die Latrinen seien nicht ge-
ruchsfrei, die Beliiftung der Kran-
kenzimmer mangelhaft, monierte
1866 des Kreisphysikus Mathias
Zartmann aus Rheydt. Zwei Jah-
re spater wurde bei einer Visitation
des Hauses kritisiert, ,in Ermange-
lung der fiir die Anstalt dringend
nothigen Wasserleitung miisse das
Waschwasser in die Krankenzimmer
gebracht werden®, auferdem fehle
eine Gasbeleuchtung. Auch damals
schon war Geld knapp, dehnte sich
Schriftverkehr zwischen BehGrden
schier endlos. Und so gabesab 1872
noch immer keine Wasserleitung,
aber immerhin eine gasbetriebene
und schrecklich laute Maschine, die
Wasser aus Brunnen pumpte. Der
Anschluss an die stidtische Was-
serleitung erfolgte erst 1880.

‘Weil das Haus trotz allem stark
frequentiert wurde, folgten Um-
und Ausbhauten, wurde 1897 fiir die
Schwestern auch ein neues Klos-
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ter in den Gebiudekomplex einbe-
zogen. Hauptamtliche Arzte hatte
das Krankenhaus da erst seit weni-
gen Jahren. Bis zu Beginn der 1890-
er Jahre hatten einzelne Vertrags-
drzte auf Honorarbasis die Kranken
besorgt, erst 1892 wurde mit Josef
Blum ein hauptamtlicher Arzt als
Oberarzt und Leiter der Inneren
Abteilung eingestellt - mit einem
Gehalt von 1800 Mark, dem drei-
fachen Jahresverdienst eines Tex-
tilarbeiters. Oberarzt hief er wohl
auch, weil noch ein weiterer Arzt
fiir 600 Mark eingestellt wurde. Der
Fortschritt machte auch vor den
Schwestern nicht halt. Eifrig hitten
sie sich bemiiht, ,in Kursen und am
Krankenbette ihr Wissen zu vertie-
fen, ihr Kéinnen zu vervollstéindi-
gen und den gesteigerten Anforde-
rungen gerecht zu werden*, lobte
Blum, sie.

Ihre Tatkraft verloren die Franzis-
kanerinnen dariiber nicht. Sie un-
terhielten unter anderem auch noch
Kindergirten und in Hermges eine
ambulante Station fiir Krankenpfle-
ge. Was sie aber 1906 keineswegs an
dem Entschluss hinderte, auch noch
eine Lungenheilstiitte an der Gren-
ze zu Viersen einzurichten. Der Be-

Das Krankenhaus Maria Hil
nem Luftangriff getroffen.

darf war leider gegeben, war doch
die Tuberkulose die zweithiiufigste
Todesursache in der Stadt. Der Bau
des Franziskushauses wurde 1908
vollendet, und im Geist der Nichs-
tenliebe wurde es ungeachtet kon-
fessioneller Gegensitze fiir die Be-
handlung von Ménnern und Frauen
beider Konfessionen gedffnet. Inder
Umgebung des Hauses lagen Acker
und Wald, die Luft dort, so hoffte
man, wiirde der Genesung der Tu-
berkuldsen dienlich sein.

Dach auch im Kampf gegen an-
dere Krankheiten und gegen Epide-
mien engagierten sich die Schwes-
tern: 1890 grassierten in der Stadt
die Pocken, vier Schwestern steck-
tensichan. Im Sommer 1918 gabes
eine Ruhrepidemie, zwilf Schwes-
tern infizierten sich. ImWinter 1918
betreuten sie Infizierte der Grippe,
1924 kiimmerten sie sich um Ty-
phuskranke - 16 Schwestern steck-
tensich an. Nicht alle Frauen, dieim
Konvent lebten, waren allerdings in
der Krankenpflege titig. Auch ande-
re Aufgaben, etwa als Wirtschafte-
rinnen, wurden erfillt.

1917, ermittelte Lahr, zdhlte der
Konvent 102 Mitglieder. Zu dieser
Zeit hatte das Haus bereits Hunderte

zu Beginn der 1930-er Jahre: Im Zweiten Weltkrieg wurde das Areal Ende August 1943 bei ei-

Zur Feier des
100-jahrigen
Bestehens des
Krankenhauses
kam auch der
damalige NRW-
Innenminis-

ter Franz Mey-
ers (Zweiter von
links). Fato-
STADTARCHIV MON-
CHENGLADBACH

von Soldaten beireut, die im Ersten
Weltkrieg verwundet worden wa-
ren. Im Zweiten Weltkrieg traf es das
Haus dann selbst: In der Nacht vom
30. auf den 31. August 1943 wurde
das Stammhaus bei einem Luftan-
griff von Bomben schwer beschi-
digt. Feuer wiitete, doch nachdem
sie im Keller die Kommunion emp-
fangen hatten, machten Schwes-
tern sich wieder auf, zu retten, was
noch zu retten sein wiirde. Viel war
es nicht. Der Komplex lag in Triim-
mern. Eine Schwester kam in dieser
Nacht ums Leben - beim Versuch,
Kleidungsstiicke der Pflegerinnen
zu bergen.

DerWiederaufbau ging immerhin
so ziigig voran, dass im Juli 1954 die
Hundertjahrfeier des Hauses in wiir-
digem Rahmen begangen werden
konnte. Zu den Ehrengisten zihl-
te der heutige Ménchengladbacher
Ehrenbiirger Franz Meyers,der nicht
nur aus Heimatliebe, sondern auch
in seiner Eigenschaft als amtieren-
der Innenminister Nordrhein-West-
falens angereist war. Beim Festakt
sall Meyers umringt von Frauen
des Ordens, dessen Engagement
das Fortbestehen moglich gemacht
hatte.
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Leben im Dienst der Kranken

Der Riickzug der Schwestern ist eine Konsequenz des

VON HOLGER HINTZEN

MONCHENGLADBACH Vollig unerwar-
tet kommt wohl nicht, dass die Ara
der in den Kliniken Maria Hilf titi-
gen Franziskanerinnen endet. Einen
ersten Schritt in den Hintergrund tat
der Orden eigentlich schon, als die
Schwestern und die Stadt Miinchen-
gladbach 1973 einen Gesellschafter-
vertrag schlossen und die Kranken-
haus Maria Hilf GmbH griindeten.
Allerdings hielt die Ordenskongre-
gation mit 60 Prozent die Mehrheits-
anteile in der Gesellschaft, die Stadt
Miinchengladbach hielt 40 Prozent
der Stammeinlagen. 1998 griinde-
ten die Schwestern die St. Franzis-
kus-Stiftung, in die sie und die Stadt
Minchengladbach ihre Gesellschaf-
teranteile einbrachten. Als ersten
Vertreter ihrer Interessen in der
Stiftung benannten die Schwestern
Giinther Buhlmann, der viele Jah-
re auch Sozialdezernent der Stadt
Miinchengladbach war. Die Antei-
le des Ordens verbleiben auch nach
dem Riickzug der Franziskanerin-
nen aus dem Haus in der Stiftung.

Der Grund fiir den Riickzug liegt
in einer gegenliufigen Entwick-
lung: Einerseits sind die Kliniken
Maria Hilf im Laufe der Jahrzehn-
te immer weiter gewachsen, ande-
rerseits ist die Schwesterngemein-
schaft immer mehr geschrumpft.
2001 waren es noch 26, ein Jahr spa-
ter 22 und 2003 noch 15. Weil es dem
Franziskanerinnen-Orden wie an-
deren an jungem Nachwuchs fehlt,
hat die Gemeinschaft der Verblie-
benen ein hohes Alter erreicht. Der
Altersdurchschnitt liegt inzwischen
bei mehr als 80 Jahren.

Allerdings: Schwester Mathilde
beispielsweise hitte, wenn die Ent-
wicklung nicht anders gekommen
wiire, auch noch bis zu ihrem 80.
Geburtstag gearbeitet. Aber auch
so liegt eine jahrzehntelange Ta-
tigkeit im Krankenhaus hinter ihr.
1966 begann ihre dreijahrige Ausbil-
dung zur Krankenschwester im Ma-
ria Hilf. Neun Monate lang wurde sie
wihrenddessen im Franziskushaus
in der Urologie und der Inneren Me-
dizin eingesetzt. Zur Vorbereitung
spaterer Einsatze im Ausland setzte
man sie hauptsdchlich bei Operatio-
nen ein - unter anderem in der Un-
fallchirurgie. Siearbeitete aber auch
inder Geburtshilfe. 1969, zur Zeit ih-
res Examens, kam es vor, dass sie auf

So sah ein Labor
im Maria Hilf im
Jahr1925 aus.

Zum Vergleich:
ein Labor heute.

der Sduglingsstation bis zu 50 Babys
zu betreuen hatte. Es war damals al-
lerdings maglich, auf Zuruf zur Not
von Flur zu Flur Unterstiitzung zu
bekommen, wenn andere Ordens-
schwestern in der Nihe verfiigbar
waren. Als Schiilerin gab es fiir sie
auf Normalstation hiufig die Situ-
ation, 40 Patienten alleine betreu-
en zu miissen.

Neben Krankenpflege {ibernah-
men Schwestern allerdings auch
andere Aufgaben. Schwester Vin-
ciana etwa war von 1993 bis 2019
im Krankenhaus, etliche Jahre da-
von hat sie zuletzt allmorgend-
lich am ,Info-Point” gesessen und
Besuchern und Patienten gehol-
fen, sich im Haus zurechizufinden,
Frither war sie die auf der Pflege-
station der Schwestern titig gewe-
sen und dariiber hinaus in der Al-
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tenpflege eingesetzt worden. Oder
Schwester Angelika: Sie war als aus-
gebildete Kinderkrankenschwester
titig, engagierte sich aber auch in
der hauseigenen Kapelle und spiel-
te zu den dortigen Messen die Or-
gel. Auch hatte sie stets den Kalen-
derim Blick und die Obhut dariiber,
dass kein Feiertag und keine Feier
vergessen werden konnte.
Schwester Kunigunde, die wie ihre
Mitschwester Angelika heute im
Franziskanerinnen-Konvent in Lil-
dinghausen lebt, war von 1974 bis
1989 an der Krankenpflegeschule
titig, seit 1984 als Leitende Schul-
schwester. Schwester Maria tat bis
zum 65. Geburtstag Dienst an der
Krankenhauspforte. Danach enga-
gierte sie sich weiter im ehrenamt-
lich veranstalteten ,Café Zeit”, ein-
gerichtet zum Gespriachsaustausch

fiir die Angehérigen von Schwerst-
kranken.

In fritheren Jahren hatte zu den
Aufgaben der Schwestern gehort,
teilweise auch die eigene Versor-
gung durch Anbau und Viehhaltung
auf dem Krankenhaus angeschlos-
senen Nutzflichen zu sichern. Dort
wo spiter auf dem Maria-Hilf-Ge-
linde Parkplitze zu finden waren,
befand sich friiher ein eigener gro-
Rer Garten fiir den Obst- und Ge-
milseanbau. Am Franziskushaus
erstreckte die von den Schwestern
mitzupflegende ,Okonomie* weit
iiber den heutigen Parkplatz 3 hin-
aus bis iiber den spateren Helikop-
ter-Landeplatz und heutigen Mitar-
beiterparkplatz.

Dass es heute immer weniger
Frauen in den Orden zieht, erkli-
ren sich die Schwestern unter an-

derem mitder groferen Vielfaltvon

Nachwuchsmangels im Orden. Viele sind jahrzehntelang im Haus ihrer Berufung gefolgt.

Die Schwestern
Susann, Mathil-
de, Angelika und
Kunigunde im
Ordenskonvent
in Lidinghausen
vor einem Por-
trait der Oberin
Magdalena Da-
men, Griinde-
rin der Ordens-
gemeinschaft
der Franziskane-
rinnen von der
Bufe und der
christlichen Lie-
be. rotosis)kuNL
KEN MARIA HILF

enten ansprechen, die in der Klinik
ein-und hen. Prisentiert wer-

Maglichkeiten, die sich im Vergleich
zu fritheren Jahrzehnten Frauen zur
personlichen und beruflichen Ent-
faltung auftun. Schwester Susann,
Riitin der Ordens-Provinzleitung,
sagt aber auch: Eine Ursache fiir
den Nachwuchsmangel sei, dass vie-
le nicht mehr bereit seien loszulas-
sen: Loslassen und das Aufgehen in
einer Gemeinschaft mit der Akzep-
tanzaller werde nicht mehr als fithl-
barer Vorteil begriffen.

Die Erinnerung an die Franziska-
nerinnen wird allerdings so schnell
nicht aus dem Haus verschwinden.
Dafiir wird nicht nur die fortbeste-
hende Franziskus-Stiftung sorgen.
Dafiir sorgt auch eine Daueraus-
stellung, die im Eingangsbereich
des Krankenhauses eingerichtet
wurde. Sie soll Besucher und Pati-

den mehr als 50 originale Objekte,
mehr als 50 historische Fotografien
und Dokumente sowie Zitate der Or-
densfrauen. Dazu gehirt unter an-
derem ein Fliischchen aus der alten
Krankenhausapotheke, das bislang
in der Krankenpflegeschule ver-
wahrt wurde.

Die Griindung der Lungenheil-
anstalt ist Thema einer Zeitung,
die auf der Titelseite das Gebiude
in einer baulichen Skizze vorstellt.
Diese Zeitung stammt aus der pri-
vaten Sammlung einer ehemaligen
Beschiftigten und wurde fiir die Pra-
sentation reproduziert. Aus dem Ar-
chiv der Franziskanerinnen werden
zahlreiche Fotografien und Objekte
gezeigt, beispielsweise ein viel ge-
nutztes Frithstiicksbrettchen.

Auf solchen
nicht sonderlich
bequem ausse-
henden Liegen
nahmen Patien-
ten einst Platz.

Zum Vergleich:
Sosieht es heute
ineinem Hybrid-
OP-Saal aus.




