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Gemeinsame Entscheidungen fiir eine
‘erfolgreiche Behandlung

Die Allgemein- und Viszeralchirurgie der Kliniken Maria Hilf arbeitet eng mit anderen Abteilungen zusammen.

Das Fach Allgemein- und Vis-
zeralchirurgie umfasst die Be-
handlung der Weichteile des
Bauchraums sowie die chir-
.urgische ~ Behandlung der
Schilddriise. Hierzu zihlen
Erkrankungen wie Blinddarm-
entziindung, Leistenbriiche
oder Knoten in der Schilddriise
genauso dazu wie die Behand-

lung von bosartigen Tumoren

des Magen-Darm-Traktes. Ins-
besondere Tumore des Dick-
darms, des Magens, der Leber,
der Bauchspeicheldriise und
der Speiserohre stehen bei der
onkologischen/chirurgischen
Behandlung im Mittelpunkt.
Dabei ist das chirurgische
Team um den Leiter der Ab-
teilung fiir Allgemein- und Vis-
zeralchirurgie an den Kliniken
Maria Hilf Prof. Andreas Kir-
schniakintegriert in eine inter-
disziplindre Zusammenarbeit
mit Kollegen der Radioonko-
logie, der Hdmato- und Onko-
logie und Gastroenterologie,
der Urologie, der Radiologie,
der Nuklearmedizin und In-
stitute fiir Pathologie. Insbe-
sondere die gemeinsame Ex-
pertise fiir die Patienten ist in
der erfolgreichen Behandlung
von bosartigen Erkrankungen
entscheidend. Dabei kann es
sein, dass zunéchst Behand-
lungen vor einer geplanten
chirurgischen Mafnahme ein-
geleitet werden und auch nach
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der chirurgischen Manahme
noch Chemotherapien oder
Bestrahlungstherapien zur Ge-
nesung der Patienten mit bei-
tragen. Umso wichtiger ist die
gemeinsame Zusammenarbeit
mit den unterschiedlichen Dis-
ziplinen.

Ein weiterer Schwerpunkt
der Abteilung ist die Behand-
lung von Funktionsstérun-
gen des Beckenbodens. Da-
bei stellt die Allgemein- und
Viszeralchirurgie einen der
Partner dar, die Patienten mit
Darmentleerungsstérung und
Inkontinenz des ' Enddarms
behandeln. Hier sind die in-

Das Team der Aligemein- und Viszeralchirurgie um Professor Andreas

terdisziplindren Kooperatio-
nenmit dem Zentrum fiir Kon-
tinenz und Neuro-Urologie
(Dr. med. Albert Kaufmann)
und der Abteilung Gynédkolo-
gie (Krankenhaus Neuwerk,
Dr. med. Ralf Diirselen) zu
nennen.

Durch das breite Angebot
der unterschiedlichen Diszi-
plinen der Kliniken Maria Hilf
konnen fast alle Behandlungen
vor Ort durchgefiihrt werden.
Alle daraus resultierenden In-
formationen flieRen in einem
Krankenhaus zusammen und
stehen allen beteiligten Diszi-
plinen zur Verfiigung.
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Kirschniak.

Neben diesen Schwerpunk-
ten hat Prof. Kirschniak sich
gemeinsam mit den Gastroen-
terologen in den vergangenen
Jahren mit der Behandlung
der chronisch entziindlichen
Darmerkrankung beschéftigt.
Genauso wie bei Tumorpatien-
ten, werden heutzutage die Pa-
tienten mit Colitis ulcerosa oder
Morbus Crohn gemeinsam mit
anderen Disziplinen interdiszi-
plindrbehandelt, um eine mog-
lichst erfolgreiche Therapie zu
erzielen. Ahnliches gilt auch fiir
die Behandlungvon proktologi-
schen Problemen wie Hamor-
rhoiden oder Fisteln,

Professor und
Fachbuchautor

Das Team der Allgemein-
und Viszeralchirurgie be-
steht aus sieben Fach- und
Oberarzten sowie bis zu
zehn Assistenzérzten. Die -
Aus- und Weiterbildung der
Mitarbeiter liegt dem Leiter
der Abteilung Prof. Andre-
as Kirschniak besonders am
Herzen.

Berufspolitisch beteiligt sich
Prof. Kirschniak an der Wei-
terentwicklung der Weiter-
bildung im Bund Deutscher
Chirurgen als Leiter des
Nachwuchsresorts und hat
sich in der Vergangenheit
auch als Vorsitzender der
Jungen Chirurgen fiir die In-
teressen des Nachwuchses
eingesetzt.

Seiner Lehrtatigkeit geht er
an der medizinischen Fakul-
tat der Universitat Tiibin-
gen weiter nach und unter-
richtet dort Studenten der
Facher Humanmedizin und
Medizintechnik. Prof Kir-

schniak ist Autor von vielen .

Fachartikeln sowie von zwei
Biichern, die sich mit der

_minimalinvasiven Chirurgie

und deren Anwendung be-
schaftigen.
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INTERVIEYW PROF. ANDREAS KIRSCHNIAK
Moderne Technik macht
schonende Eingriffe moglich

Herr Professor Kirschniak, was
kennzeichnet die operativen
Verfahren in der Allgemein-
und Viszeralchirurgie an den
Kliniken Maria Hilf?

PROF. ANDREAS KIRSCHNIAK
Die Abteilung fiir Allgemein-
und Viszeralchirurgie hat ein
besonderes Augenmerk auf die
Minimalisierung des Zugang-
weges fiir die Operationen.
Mebhr als 80 Prozent der Ope-
rationen im Bauchraum kon-
nen heutzutage minimalinva-
siv durchgefiihrt werden. Dies
gilt fiir Eingriffe am Darm, am
Magen sowie zum Teil an der
Bauchspeicheldriise, der Leber
sowie der Nebennieren und fiir
die Behandlung von Leisten-
briichen.

Was macht moderne Technik
heute moglich? ]
PROF. ANDREAS KIRSCHNIAK
Die zunehmende Technologi-
sierung im OP stellt einen re-
levanten Schwerpunkt meiner
Arbeit dar. Schon im Rahmen
meiner wissenschaftlichen T4-
tigkeiten befasste ich mich mit
der Entwicklung und Etablie-
rung neuer Verfahren im Be-
reich der Medizintechnik. Ge-
genwiértig arbeitet eine Gruppe
des Teams der Allgemein- und
Viszeralchirurgie zum Bei-
spiel an der Weiterentwick-
lung von Implantaten fiir die
Behandlung der Entleerungs-
storung des Enddarms sowie
an der Behandlung der Inkon-
tirienz. Diese Projekte werden
vom Bundesministerium fiir

Prof. Andreas Kirschniak, Lei-
ter der Abteilung fiir Aligemein-
und Viszeralchirurgie

Wissenschaft und Forschung
(BMBF) gefordert. Weitere
neue Therapieansitze fiir die
Behandlung des Diabetes wer-
den hier in Kooperation mit an-
deren Instituten und Universi-
tédten ebenfalls entwickelt.

Wie profitieren Ihre Patienten
von den Behandlungsmog-
lichkeiten?

PROF. ANDREAS KIRSCHNIAK
Fir uns steht insbesondere
die ganzheitliche Behandlung
der Patienten mit im Mittel-
punkt unserer Bemiihungen.
Das bedeutet, dass wir mog-
lichst die den Patienten am ge-
ringsten belastenden MaRnah-
men einsetzen. Dazu gehoren
eben auch die minimalinvasi-
ven Verfahren.




