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Informationen liber neue Therapien
bei Bandscheibenvorfallen

Dr. med. Joachim Rédig, Che-
farzt der Klinik fir Orthopadie
und Unfallchirurgie und Dr.
med. Gerald Kohler, Oberarzt
und Wirbelsdulenexperte in
dieser Klinik, stellen am Mitt-
woch, den 4. Dezember 2019
das relativ aktuelle Thema ,En-
doskopische Operationen
von Bandscheibenvorfdllen
pei akuten Ruckenschmer-
zen vor.

Die Therapiemdglichkeiten
von Bandscheibenerkran-
kungen bzw. Verengungen
des Spinalkanals haben
sich in den letzten Jahr-
zehnten weiterentwickelt.
So ist es inzwischen mog-
lich, Bandscheibenvorfille
und Verengungen endos-
kopisch zu behandeln.
Hierbei bendétigt man im
Gegensatz zur konventio-
nellen Bandscheibenoperation
mit dem Mikroskop nur noch
zinen Einstich, um die Kame-
ra bis zu dem Bandscheiben-
vorfall bzw. bis zur Verengung
vorzubringen.

Das Weichteiltrauma und die
notwendige Menge Knochen,
welche man von der Wirbel-

saule entfernen muss, werden
bei dieser Methode deutlich
reduziert. Der stationdre Auf-
enthalt verkirzt sich zudem
auf 2-3 Tage.

Zu Voraussetzungen und ex-
akten Vorgehensweisen infor-
mieren Dr. Rodig und Dr. Kéh-

Dr. med. Joachim Rédig und Dr.
med. Gerald Kohler informieren
(iber endoskopische Operationen.
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ler interessierte Besucher und
Patientenam4.12.ab 19 Uhrin
kurzen Vortragen. Fur Fragen
der Besucher der Veranstal-
tung, welche an der Viersener
Str. 450 im Forum stattfindet,
ist wie immer genug Zeit vor-
gesehen. Der Eintritt ist kos-
tenlos.




