Kliniken Maria Hilf
Modnchengladbach ...

Rheinische Post, 27.03.2019

RP-Ratgeber: ,Wie hoch ist mein Lungenkrebsrisiko?*

Unter dem Motto ,Dicke Luft im Rheinland* erfahren die Teilnehmer von Fachirzten Wissenswertes iiber Risiken, Privention und Diagnostik.

(RP) Esliegt et-
was in der Luft ... Rauch, Feinstaub,
Abrieb von Bremsen und Reifen,
Schadstoffe aus den Schornsteinen
der Braunkohlekraftwerke in der
Umgebung: unsichtbare Partikel,
die die Lunge schidigen kénnen.
Wie hoch das Risiko fiir eine Krebs-
erkrankung speziell im Rheinland
istund wie sich vorbeugen ldsst, das
erkldren drei Experten der Kliniken
Maria Hilf Ménchengladbach den
Gisten des RP-Ratgebers Gesund-
heit in Zusammenarbeit mit den Kli-
niken Maria Hilf. Am 10. April stehen
sie von 18 bis 20 Uhr dazu Rede und
Antwort - in den Kliniken Maria Hilf,
Viersener StraRe 450, Gebdude C.
»Die Lunge auf dem Priifstand -

Privention und Diagnostik von Er-

krankungen“ lautet der Titel des
Vortrags von Privatdozent Andreas
Meyer. Er ist Chefarzt der Klinik fiir

.Pneumologie (Lungenheilkunde) an

den Kliniken Maria Hilf und erklért
im Hinblick auf die Vorbeugung von

arzt der Klinik fiir Pneu-
mologie roros;marmHie  lentherapie

Tumoren, welche Anteil Schadstof-
fe in der Luft daran haben und wie
man es schafft, mit dem Rauchen
aufzuhdren - oder erst gar nicht da-
mit anzufangen.
Lungenkrebserkrankungen wer-

Ursula Nestle, Cheférz-
tin der Klink fir Strah-

den besonders effektiv von Spezi-
alisten unterschiedlicher Diszipli-
nen (etwa Onkologen ebenso wie
Strahlentherapeuten und Chirur-
gen) mit langjéhriger Erfahrung im
Team behandelt. Diese finden sich
in einem Lungenkrebszentrum zu-
sammen, um eine passende Thera-
pie zu entwickeln. ,So kénnen wir
schwerwiegende Komplikationen
verhindern, und die Patienten leben
langer®, sagt Katrin Welcker, Chef-
4rztin der Klinik fiir Thoraxchirur-
gie. Sie gehdrt zu den Experten im
Lungenkrebszentrum an den Klini-
ken Maria Hilf, das bereits im zehn-
ten Jahr besteht. Ein Zertifikat der
DeutschenKre besti-
tigt die Qualitét der Behandlung, die
Katrin Welcker erldutern wird. Dar-

iiber hinaus stellt sie die modernen
OP-Formen dar.

Wie Hightech hilft und mit mo-
demen Gerdten die Behand-
lungs-Chancen verbessert werden,
damit befasst sich Ursula Nest-
le, Cheférztin der Klink fiir Strah-
lentherapie an den Kliniken Maria
Hilf. ,In den letzten Jahren hat sich
gerade bei Lungenkrebs die Strah-
lentherapie zu einem hochprézisen
Verfahren entwickelt, mit dem man
Tumoren zerstdren und gleichzeitig
gesundes Gewebe optimal schonen
kann", sagt Nestle.

Im Anschluss an die Referate der
Fachirzte bekommen die Teilneh-
mer des RP-Ratgebers die Maglich-
keit, ihre Fragen in einer moderier-
ten Runde zu stellen.

Veranstaltunginden
Kliniken Maria Hilf

Info Dicke Luft im Rheinland -
wie hoch ist mein Lungenkrebs-
risiko? Zehn Jahre Lungenkrebs-
zentrum an den Kliniken Maria
Hilf M ladbach

Wann 10. April, 18 bis 20 Uhr
Wo Im Forum der Kliniken Ma-
ria Hilf, Viersener StraRe 450, Ge-
baude C (ausgeschildert)
Veranstalter Rheinische Post in
Kooperation mit den Kliniken Ma-
ria Hilf, Moderation: Natascha
Plankermann
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