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Ausgezeichnete Spitzenmedizin

fur Monchengladbach & die Region

Kontinuierliche, umfassende Versorgung

Spezialisten aus verschiedenen Bereichen behandeln Krebspatienten am Onkologischen Zentrum der Kliniken Maria Hilf.

Die Behandlung von Tumor-
erkrankungen bildet einen
Schwerpunkt in den Kliniken
Maria Hilf. Deshalb ist es Ziel
und Aufgabe des Onkologi-
schen Zentrums, eine Verbes-
serung der Versorgung von
Tumorpatienten in der Region
Minchengladbach durch Vor-
beugung, Fritherkennung, Dia-
gnostik von Krebserkrankun-
gen, Behandlung, Nachsorge
und Rehabilitation zu erzielen.
Hierzu biindelt das Onkologi-
sche Zentrum die hausinterne
und die regionale Expertise in
einem interdiszipliniiren und
sektoriibergreifenden Versor-
gungskonzept auf Basis neu-
ester, wissenschafilicher Er-
kenninisse.

Onkologische Patienten er-
halten eine kontinuierliche,
umfassende Versorgung. Die
abgestimmte Zusammenarbeit
von Spezialisten verschiedener
Fachrichiungen gewihrleistet
dabei bestmiigliche Behand-
lungsergebnisse. Die Unter-
stiitzung, die Patienten und
ihren Angehiirigen geboten
wird, geht dabei iiber eine rein
medizinische Betreuung hin-
aus. Sie umfassi zudem bei-
spielsweise eine psychoonko-
logische und soziale Beratung
und Betreuung, Erndhrungs-
beratung, physiotherapeu-
tische Angebote sowie die
Kontakivermittlung an Selbsi-
hilfeorganisationen. Des Wei-
teren besteht die Moglichkeit,
Patienten mit einer nicht heil-
baren und weit fortgeschritte-
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nen Erkrankung mit begrenzter Erkrankungsfille besprochen
Lebenserwartung auf der Palli- und die bestmégliche Thera-

ativstation zu behandeln.

Seit Januar 2011 ist das On-
kologische Zentrum an den
Kliniken Maria Hilf als eines
der ersten in Deutschland mit
Empfehlung der Deutschen
Krebsgesellschaft zertifiziert.
Das zertifizierte Zentrum bie-
tet den Patienten deutliche
Vorteile. Die Zertifizierung be-
legt, dass die Patienten nach
strukturierten Behandlungs-
abliufen versorgt werden, die
den hohen Standards der Fach-
gesellschafien und dem neu-
esten medizinischen Wissen
entsprechen. In interdiszipli-
nir besetzten Tumorboards
(Tumorkonferenzen) werden

pie diskutiert. Anwesend sind
beispielsweise Spezialisten aus
den Bereichen Internistische
Onkologie/Himatoonkologie,
Gastroenterologie, Radioonko-
logie, Viszeralchirurgie, Thora-
xchirurgie, Radiologie, Patho-
logie, Pneumologie, Urologie,
Nuklearmedizin, HNO-Heil-
kunde und Unfallchirurgie.
Wenn ein Krebspatient in die
Kliniken Maria Hilf kommit, fin-
det zunichst ein Beratungs-
gesprich in ruhiger und un-
gestirter Atmosphire statt.
Dabei miichten die Arzte ihre
Patienten niher kennenler-
nen und natiirlich deren Fra-
gen beantworten. Auch eine
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Das zertifizierte
Onkologische Zentrum

der Kliniken Maria Hilf
bietet Patienten viele
Vorteile - von der ersten
Diagnose bis zur Nachsorge.

Begleitperson ist herzlich will-
kommen. Prof. Dr. med Ullrich
Graeven, der Chefarzt des On-
kologischen Zentrums* Im
Gespriich erliutern wir Ihnen
die diagnostischen und thera-
peutischen Miglichkeiten. Ge-
meinsam legen wir die Thera-
pieziele fest. Die einzelnen
Schritte stimmen wir immer
mit Ihnen ab.”

Zur Diagnostik stehen vie-
le verschiedene moderne Un-
tersuchungsverfahren in den
beteiligten Kliniken und bei
Kooperationspartnern Zur
Verfiigung. Dazu ziihlen alle
modernen bildgebenden Dia-
gnostiken (CT, MRT, Angiogra-
phie, Ultraschall, Réntgen) und
nuklearmedizinische Untersu-

chungen (Skelettszintigrafie,
PET und Radionuklidthera-
pie). Ebenso ist die Endosko-
pie ein wichtiger Baustein in
der Diagnostik von Tumoren.
Es kiinnen feingewebliche Pro-
ben entnommen werden, um
eine detaillierte Untersuchung
desTumors vorzunehmen. An-
hand dessen wird der Behand-
lungsplan festgelegt und mit
lhnen besprochen.

Zuden regelmiilig angewen-
deten Behandlungsverfahren
zihlen moderne Operations-
techniken, wie beispielswei-
se die minimal-invasive sowie
die funktionserhaltende Ope-
ration. Eine moderne Strah-
lentherapie im Haus sowie
die Chemotherapie und Im-
muntherapie komplettieren
das Therapieangebot. Weitere
wichtige Behandlungsverfah-
ren beinhalten die Schmerz-
therapie sowie die Palliativ-
versorgung, deren Ziel es ist,
Begleiterscheinungen und Ne-
benwirkungen des Tumors und
der Behandlung zu verringern.

Fiir Notfille ist eine Rund-
um-die-Uhr-Erreichbarkeit so-
wie eine Intensivmedizinische
Versorgung garantiert.

Kontakt: Zentrale Anmeldung
Onkologisches Zentrum
Kliniken Maria Hilf
Geb3udeL,1.0G

Viersener StraBe 450

40163 Ménchengladbach
Telefon 02161-892 2299
E-Mail onkologisches-
zentrum@mariahilf.de
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PROF. DR. MED. ULLRICH GRAEVEN

Enorme Fortschritte

Welche Vorteile haben Krebspa-

tienten von der Behandlung in

einem Onkologischen Zentrum?
PROF. ULLRICH GRAEVEN Alle
Schritte, die in der Behandlung
von Krebspatienten vorgenoms-
men werden, von der Diagno-
se iiber die Versorgung in fort-
geschrittenen Stadien bis hin
zu Nachsorge und Rehabilita-
tion, finden {berpriifbar und
zertifiziert statt. Nach neues-
ten wissenschaftlichen Erkennt-
nissen und unter einem Dach.
Die Patienten profitieren von
der Biindelung unterschied-
licher Fachdisziplinen zu Or-
gankrebszentren innerhalb des
Onkologischen Zentrums. Hier-
zu gehdren das unter anderem
das Lungenkrebszentrum, das
Uroonkologische — Zentrum,
das Darmkrebszentrum, das
Kopf-Hals-Tumorzentrum und
das Zentrum fiir Himatologi-
sche Neoplasien. Erginzt wer-
den diese Zentren mit den
organiibergreifenden Therapie-
miglichkeiten der Strahlenthe-
rapie und der Systemtherapie
der Himatologie und Onkologie
sowie den diagnostischen Mog-
lichkeiten einer modernen Ra-
diologie und Nuklearmedizin.
Dieser Zusammenschluss ver-
schiedener Spezialisien unter
einem Dach stellt die hichste
Versorgungsstufe filr Tumor-
erkrankungen dar. In der Tu-
morkonferenz sind alle Spezi-
alisten versammelt, die etwas
zur Behandlung des Patienten
beitragen kiinnen. Einheitliche
Therapiekonzepte, eingespiel-
te Abliufe, reichhaltige Erfah-
rungswerte, hohe Behandlungs-

Prof Dr. med. Ullrich Graeven, Chef-
arzt Onkologisches Zentrum

qualitit —das alles zeichnet des
Onkologische Zentrum aus.

Welche Fortschritte het die Befaned-
lung von Krebspatienten inden ver-
gangenen Jahwen gemachr?
PROF.ULLRICHGRAEVEN Es gibt
Fortschritie in allen Bereichen
—im frithen Stadium, wo esum
Heilung geht, und in den fort-
geschrittenen Stadien, in de-
nen unser Ziel ist, Leben mit
dem Tumor zu ermbglichen.
Die Therapien haben sich ver-
dndert: Wir haben heute sehr
viel mehr Miglichkeiten als
noch vor zehn Jahren. Die Fort-
schritte umfassen neben neu-
en Therapien wie der Immun-
therapie oder zielgerichteten
medikamentdsenTherapien
auch optimierte Bestrahlungs-
techniken und Operationsme-
thoden. Wesentlich verbessert
zeigt sich die Versorgungslage
von Tumporpatienten nach-
gewiesenermalen in Zentren.
Erfahrung und Fortschritt wer-
den hier optimal zum Nutzen
unserer Patienten eingesetzt
werden.




