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Lebenswichtige Milz

Bei manchen Patienten muss die Milz mit einer
Operation entfernt werden. Danach ist eine Imp-
fung gegen spezielle Bakterien erforderlich.

Sandra R. aus Kamp-Lintfort von Erkrankungen durch Er-
Jfragt: \Nach einem Fahrradun-  reger oder auch in der Abwehr
fall musste bei meinem 13-jdh-  von Tumorerkrankungen. Die
rigen Sohn die Milz entfernt Milz hat wichtige Aufgaben im
werden. Jetzt haben die Arztezu  Organismus und sollte nur bel
einer Impfung geraten, Was hat  dringender Notwendigkeit ent-
es damit auf sich?* fernt werden.

Ulrich Kania Die operative Ent- Wenn die Milz selbst nicht
fernung der Milz (Splenekto- krank ist sondern beispielswei-
mie) kann unterschiedliche se durch einen Unfall verietzt
Griinden haben. Sie kann bei ist, so sollte sie, wenn immer
Verletzungen des Organs durch ~ méglich, als ganzes Organ oder
Unfille notwendig sein, femer  zumindest ein Teil von ihr er-
bei Befall der Milz durch be- halten werden, Teilentfernun-
stimmte Tumoren oder bedingt  gen oder der komplette Milzer-
durch die besondere Rolle halt sind in etwa der Hilfte der
der Milz fiir das Blut. In selte- Fille mdglich. In den anderen
nen Fillen muss die Milz auch

dann entfernt werden, wenn Nach einem Unfall
ein Tumor (etwa des Magens utstillu

oder der Bauchspeicheldrii- m Vorra ng
se) durch direkten Kontakt die ng
Milz mitbefallen hat.

Die Operation selbst er- Fillen muss aus Griinden der
folgt bei geplanter Entfer- Behebung des lebensbedroh-
nung durch einen linksseitigen  lichen Zustandes (Blutung)
schriigen Hautschnitt im Ober-  des Verletzen die Milz entfernt
bauch oder durch minimal-in-  werden. Die Blutstillung hat
vasive Chirurgie (Schlis- hier Vorrang,
sellochchirurgie); im Falle Der Versuch des Erhaltes der
der Notfalloperation der Re- Milz ist deshalb so wichtig, well
gel durch einen Mittelschnitt bestimmte Infektionen beson-
des Bauches (um den gan- ders gestalteter Bakterien nach
zen Bauch {ibersehen zu kiin- Entfernung der Milz hiufiger
nen und gegebenenfalls andere  sind als bei Menschen, die ihre
Verletzungen mitzubeheben). Milz noch haben. Diese Infek-

Die Milz hat als relativ klei- tionen konnen manchmal sehr
nes Organ (120 bis 200 Gramm)  schnell auftreten und im Ein-
wichtige Funktionen im Kor- zelfall sogar todlich verlaufen.
per. Es handelt sich um ein au- Um dies zu verhindem, sollte
Berordentlich gut durchblute- bei jedem Patienten, bei dem
tes Organ, welches etwa 25-mal  die Milz entfernt wurde, eine
stdrker durchblutet ist, als es Impfung gegen die Infektion
der mittleren Durchblutung durch diese Bakterien durch-
der iibrigen Organe entspricht.  gefiihrt werden - im geplanten
Die Milz hat viele Funktionen: Falle am besten vor der Opera-

Sie filtriert 50 genannte Anti-  tion, im notfallmaRigen Falle
gene (fremde Eiweife und Mi-  nach der OP
kroorganismen aus dem Blut, Es sind dies Impfungen ge-
sie entfernt iiberalterte rote gen drei Bakterien: Pneumo-
Blutkdrperchen aus dem Blut, kokken, Haemophilus influ-
sie spielt eine Rolle als Reser- enzae B sowie Meningokokken.
voir fiir Blutzellen und bei de- Auffrischimpfungen sind alle
ren Neubildung, und sie hat finf bis zehn Jahre sinnvoll.
wichtige Funktionen in derIm-  Die Impfung ist umso wichti-
munologie, also in der Abwehr  ger, je jiinger der Patient ist.
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