Extra Tipp MG, 14. Mai 2023

Einblick in den Pflegeberuf

Schilerinnen und Schiler einer
Rheydter Schule waren zur
Berufsfeld-Erkundung in den
Kliniken Maria Hilf. Die Acht-
klassler informierten sich zum
Thema Pflege.

Monchengladbach. Ein entsprechen-
des Angebot seitens der Kliniken
Maria Hilf wurde auf Anfrage der
Mutter eines Achtklasslers einer
Schule in Rheydt jetzt an zwei Akti-
onstagen von insgesamt mehr als 30
Schiilern wahrgenommen. Andreas
Kegel, Projektmanager innerhalb der
Pflegeleitung der Kliniken, fiihrte

die Gruppen mit Unterstiitzung
mehrerer Stationsleitungskollegen
durch ein kurzweiliges Programm,
in dessen Ablauf innerhalb weniger
Stunden ein guter Einblick in das
Thema Krankenhaus, aber insbeson-
dere in den Pflegeberuf gewonnen
werden konnte.

Zunichst wurden anhand von
Bild- und mit Arbeitsmaterial die
Theorie erklart, welche in der sich
anschlieflenden Praxisstunde auf der
Station zum Verstdndnis von Arbeits-
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Kunert (hinten links) auch die Kliniken und ihre interessante Geschichte kurz vor.

schritten und von Pflegemafinahmen
wichtig war. Realer wurde es dann
zum Abschluss. ,Die eh schon sehr
interessierten Schiiler begeisterten
sich sehr fiir die praktischen Ubun-
gen, mit denen sie den tatsachlichen
Umgang mit Patienten simulieren
konnten. Es ging dabei beispielswei-
se um Blutdruckmessung, das Fiih-

ren eines blinden Menschen oder
auch den Transport im Rollstuhl
und das Anreichen von Nahrung”,
berichtet Andreas Kegel.

Insgesamt erweisen sich die An-
gebote praxisorientierter Einblicke
in den Pflegeberuf immer wieder
als gute Hilfe zu einer fundierten
Entscheidung iiber die spatere Wahl

Projektmanager Pflege, stellte den Schulergruppen beim Berufserkundungstag, unterstitzt von der Stationsleiterin Justyna
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einer Berufsausbildung und werden
von Schiilern und Jugendlichen zu
den verschiedensten Anlissen im-
mer wieder sehr gut angenommen.
Deshalb planen die Kliniken Maria
Hilf, den im vergangenen Jahr sehr
gut angenommenen ,Tag der Aus-
bildung” zu wiederholen. Vorgesehen
dafiir ist Samstag, 9. September.




