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Kontinuierlicher Fortschritt
Modernste Therapien
Erstklassige Versorgung

Erste Adresse fur Krebspatienten: das zertifizierte
Onkologische Zentrum der Kliniken Maria Hilf

[nterne unterstiitzende
Diagnostik, Beratung,
Pflege und Therapie

ie Diagnose Krebs ist immer

ein Schock und konfrontiert

Patienten mit einer Lebens-

situation voller Veranderun-

gen, Herausforderungen, Fra-
gen und Angste. Der wichtigste Faktor
fiir ihre Genesung ist ein individuelles
Therapiekonzept und der Einsatz mo-
dernster Therapien auf spitzenmedizini=
schem Niveau. Das Onkologische Zent=
rum der Kliniken Maria HIIF leistet eing
solche intensive, interdisziplinare Ver=
sorgung und wird dafiir regelmifiig neu
von der Deutschen Krebsgesellschaflt
zertifiziert.

Die Onkologie hat in den letzten Jahren
grofie Fortschritte gemacht — ,ob in den
frithen Stadien der Krebserkrankungen,
in denen es um die Heilung geht, oder in
den fortgeschrittenen Stadien, in denen
unser Ziel ist, das Leben mit dem Tu=
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Zertifiziertes
Onkologisches
Zentrum

mor 2u ermoglichen”, sagt Prof. Dr. med.
Ullrich Graeven, Chefarzr der Klinik flir
Hématologice, Onkologic und Gastroen-
terologie und Leiter des Onkologischen
Zentrums der Kliniken Maria Hilf. [ Wir
haben heute sehr viel mehr Moglichkei=
ten als noch vor zehn Jahren”

Hochste Versergungsstufe flr
Tumorerkrankungen
Das Onkologische Zentrum imy Maria

Externe unterstitzende

Diagnostik, Beratung,
Pflege und Therapie

Hill ist als cines der ersten in Deutsch-
land und bereits seil {iber 12 Jahren mil
Empfehlung der Deutschen Krebsgesell-
schaft zertifiziert, Dabei geht es um viel
mehr als eine Auszeichnung, denn ins-
besondere Patienten profitieren: ,Alle
Schritte, von der Diagnose (iber die The-
rapie bis hin zu Nachsorge und Rehabi-
litation, finden nach neuesten wissen=
schaftlichen Erkenntnissenunter elnem
Dach dberpriifbar und zertifiziert start”,
erklart Graeven. .Das bedeutet einheir-
liche Therapiekonzepte, eingespiclie
Abldule, reichhaltige Erfahrungswerte
und eine hohe Behandlungsgualitat?”

Gebiindeltes Wissen

Von entscheidendem Vorteil ist die Bliin-
delung der Fachdisziplinen. So nehmen
an den Tumorkonferenzen, In denen
Erkrankungsfille und die bestmogliche
Therapie besprochen werden, Spezia-

PROF. DR. MED. ULLRICH GRAEVEN
CHEFARZT DER KLIMIE FLR
HAMATOLOGIE, ONKOLOGIE UMD
CASTROENTEROLOGIE UMD LEITER
DES ONKOLOGISCHEN ZENTRUMS
DER KLINIKEN MARLA HILF

listen aus den Bereichen Internistische
Onkologie/Himatoonkologie, Gastro-
enterolagie, Radiconkologie, Viszeral-
chirurgie, Thoraxchirurgie, Radiologie,
Pathologie, Pneumologie, Urologie,
Nuklearmedizin, HNO-Heilkunde und
Unfallchirurgie teil. .Dieser Zusam=
menschluss verschiedener Spezialisten
unter einem Dach stellt die hichste Ver-
sorgungsstufe fiir Tumorerkrankungen
dar”, so Graeven.

Modernste Diagnoseverfahren und
Therapiemdglichkeiten

Basis jeder Diagnose ist die Untersuchung
mitlels modernsier Gerdte. Die Klini-
ken Maria Hilf sind mit allen madernen
Bildgebungsverfahren, CT, MRT, Angio-
graphie, Ultraschall und Réntgen ausge-
stattet und kénnen auch nuklearmedizi=
nische Untersuchungen wie das PET-CT,
die Skelettzintigraphie- und die Radio-
nuklidtherapie vornehmen. Ein wichtiger
Baustein in der Diagnose von Tumoren ist
auch die Endoskople, bei der feingeweb-
liche Proben entnommen und detailliert
untersucht werden.

Zu den Behandlungsverfahren zihlen
medikamentése Therapien und Operatio=
nen mit modernen Verfahren, teils mini-
mal=invasiv, teils mit dem hochprizisen
OF=Reboter  Davinei®, Von zunehmender
Bedeutung sind auch die sehr erfolgreich
kombinierten Therapien aus Immun- und
Strahlentherapie. Die erweiterte und nun
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PROF. DR. MED. HERBERT SPERLING,
CHEFARZT DER KLINIK FUR
UROLOGIE UND DES ZENTRUM
FUR KONTINENZ UND IN DER
STELLVERTETENDEN LEITUNG DES

OMNKCLOGISCHEN ZENTRURM

mit vier modernen Linearbeschleunigern
ausgestatiete Klinik fir Strahlentherapie
unter der Leitung von Chefdrztin Prof.
Dr, med, Ursula Nestle leistet hier einen
wichtigen Beitrag. Das Besondere an der
Strahlentherapie ist, dass sie gerielt Tu=
morgewebe zerstirt und dabei gesundes
Gewebe schont.

Ziel der Immuntherapie wiederum ist
es, den im Korper versteckten” Krebs
angreifbar fiir das Immunsystem zu ma=
chen. Das geschieht michilfe von Check-
point=Inhibitoren, die die vom Krebs
verursachien Blockaden an den Kontroll-
punktlen des Immunsystems wieder 6=
sen, oder der CAR<T=Zelltherapie, bei der
die Abwehrzellen aufl die Bekampfung
der Krebszellen programmiert werden.

Nicht zmletzt spielen auch die Schmerz-
therapie sowie die Palliativversorgung,
deren ZFiel es ist, Begleiterscheinungen
und Nebenwirkungen des Tumors und
der Behandlung zu verringern, eine
wichtige Holle,

Beste Versorgung und auf Wunsch
Extra-Komfort

Die Versorgung und Unterstiitzung, die
Patienten und ihren Angehorigen im On=
kologischen Zentrum der Kliniken Maria
Hilf geboten wird, geht weit {iber eine
rein medizinische Betreuung hinaus. 5o
umfasst sie die psvchoonkelogische und
soziale Beratung und Betreuung, die Er-
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FROF, DR, MED. URSULA NESTLE,
CHEFARZTIM DER KLINIK FUR
STRAHLENTHERAFPIE LIND
STELLWERTRETEMDE LEITERIN DES
ONKOLOGISCHEM ZENTRUMS

nihrungsheratung, physiotherapeuti=
sche Angebote und auch die Kontaktver-
mittlung an Selbsthilleorganisationen.
Fiir Notfalle ist eine Rund=um-die=Uhe=
Erreichbarkeit sowie eine Intensivmedi-
zinische Versorgung garantiert,

Da das Wohlbefinden ein erheblicher Fak-
tor beim Genesungsprozess ist, gibt es fiir
privat= und zusarzversicherte Patienten
aufierdem die Miglichkeit der Wahlleis=
tungsstation. Hier sind Zimmer und Ser=
vice auf gehobenem Hotelniveau, inklusi-
ve TV, Multimedia=l'erminal am Bett und
madernem Badezimmer, morgens kommt
ein Frithstiicks=-Bulletwagen und in der
Lounge stehen den ganzen Tag eine Calé=
Bar und aktuelle Tageszeitungen zur Ver-
fiigung. [

Kliniken Maria Hilf
Minchengladbach ...

Onkologisches Zentrum

Kliniken Maria Hilf
GCebaude L, 1. OG

Viersener Strake 450
40163 Mbnchengladbach
Tel: 02161-892 2299
onkologisches-zentrum@

mariahilf.de

rmariahilf.de
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