Pressemitteilung Kliniken Maria Hilf
Ménchengladbach “.

Die Kliniken Maria Hilf nehmen an landesweiter Initiative gegen multiresistente Keime teil —
Schirmherrschaft durch Ministerprasidentin Hannelore Kraft

Die Initiative soll die Bevélkerung iiber Krankheitserreger, Antibiotikaresistenzen und
Infektionsschutz aufkléiren. Neben Broschiiren, Plakaten und einer Website beinhaltet die

bundesweit einmalige Informationsoffensive auch eine Wanderausstellung durch NRW.

Monchengladbach, 24.03.2015. Die Kliniken Maria Hilf engagieren sich im Kampf gegen
multiresistente Erreger. Die Krankenhauser in Nordrhein-Westfalen starten am 25.03.2015 eine
landesweite Hygiene-Initiative, um Uber antibiotikaresistente Krankheitserreger, Infektionsschutz
und Hygiene aufzuklaren. Initiator dieser bundesweit einmaligen Informationsoffensive unter
Schirmherrschaft der nordrhein-westfdlischen Ministerprasidentin Hannelore Kraft ist die
Krankenhausgesellschaft Nordrhein-Westfalen (KGNW), der Dachverband der 370 nordrhein-
westfdlischen Krankenhduser. Unter dem Motto ,Gemeinsam Gesundheit schiitzen. Keine Keime.
Keine Chance flir multiresistente Erreger” informieren tber 350 Kliniken ihre Patienten und Besucher
mit ausliegenden Broschiiren und Plakaten unter anderem Uber die Verbreitungswege von Keimen
und das Desinfizieren der Hande. In (ber 180 Krankenhdusern wird zusatzlich eine
Wanderausstellung zu sehen sein, die Krankheitskeime und deren Behandlung mit Antibiotika
medizingeschichtlich einordnet. In den Kliniken Maria Hilf wird die Ausstellung ab Ende Oktober 2015

Halt machen.

,Hygiene ist ein zentraler Bestandteil von arztlichen und pflegerischen Tatigkeiten. Damit auch die
Patientinnen und Patienten ihren Teil dazu beitragen, die Ubertragung von multiresistenten Erregern
zu verhindern, ist es wichtig, sie zu informieren und zu sensibilisieren, erklarte Geschaftsfiihrer Prof.

Dr A. Lahm zur Teilnahme der Kliniken Maria Hilf an der Hygiene-Initiative.

Die Kliniken Maria Hilf tragen die Initiative nachdriicklich mit, insbesondere, weil die Zunahme
multiresistenter Krankheitserreger alle deutschen Kliniken betrifft und ein weltweites Problem
darstellt. Diesem Problem muss sich auch das medizinische Versorgungssystem in Deutschland
stellen. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Kliniken Maria Hilf sind zu diesem Zweck speziell
geschult und sind in ihrer taglichen Arbeit sehr engagiert, um diese multiresistenten Erreger
zurlckzudrangen. Die Kliniken Maria Hilfen nehmen die Sorgen von Patienten, auch in Sachen

Hygiene, sehr ernst.

Der arztliche Leiter der Abt. Klinikhygiene, Herr Dr. med. A. Pesch, betont: ,Die Klinikhygiene tragt
insbesondere durch regelmillige Begehungen, Auditierungen und Schulungen sowie durch
mikrobiologische Untersuchungen wie auch durch Kooperation in regionalen Netzwerken zur
Optimierung der Hygiene bei. Wir arbeiten im Netzwerk EurSafety HealthNet Rhein-Maas-Nord mit,
um auch durch diesen Informationsaustausch beizutragen, multiresistente Erreger unter Kontrolle zu
halten.” Und die Itd. Hygienefachkraft, Herr R. Wyes, erganzt: ,Bei Krankenhaushygiene und

Infektionsschutz wollen wir uns standig verbessern."
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Die landesweite Initiative soll die Offentlichkeit (iber die wichtigsten Fakten und Zusammenhéinge
aufklaren und auch Hinweise geben, wie Krankenhauspatienten und -besucher selbst zur Pravention

beitragen kdonnen. Das Internetportal www.keine-keime.de biindelt Informationen, Hintergriinde

und Neuigkeiten zu den Themen Krankenhaushygiene, Krankheitserreger, Antibiotikaresistenz und
Infektionsschutz. Neben Interviews, Portraits und Terminhinweisen ist auf dem Portal auch ein
Terminkalender zur Wanderausstellung zu finden. Im Verlauf der Initiative wird auf der Website
zudem eine Online-Sprechstunde eingerichtet, in der Experten die Fragen von Patienten und

Angehorigen beantworten.

Die landesweite Hygiene-Initiative ,Gemeinsam Gesundheit schiitzen. Keine Keime. Keine Chance fiir
multiresistente Erreger” wurde initiiert von der Krankenhausgesellschaft Nordrhein-Westfalen, dem
Dachverband der 370 Krankenhduser in NRW. Die Initiative hat das Ziel, die Offentlichkeit iiber
multiresistente Erreger, Krankenhaushygiene und Infektionsschutz aufzukldren.

Ansprechpartner/in fiir Medienvertreter:

Dr. med. Alexander Pesch 02161 892 5382 Alexander.Pesch@mariahilf.de
Rolf Wyes 02161 892 1193 Rolf.Wyes@mariahilf.de
Vorname, Name Telefonnummer Mailadresse

GEMEINSAM GESUNDHEIT SCHUTZEN

KEInAE

KEINE CHANCE FOR MULTIRESISTENTE ERREGER

Ankiindigung:
Ab 01.04.2015 ist Herr Guido Diickers ihr Ansprechpartner fiir die Presse/Offentlichkeitsarbeit in

den Kliniken Maria Hilf
021618921010 / Guido.Dueckers@mariahilf.de

Die Kliniken Maria Hilf GmbH ist ein Krankenhaus der Maximalversorgung, dessen alleiniger Trager
die St. Franziskus-Stiftung ist. Mit seinen fast 800 Betten ist es das grofSte katholische Krankenhaus
im Bistum Aachen. Hier werden jahrlich rund 37.000 Patienten stationar betreut und mehr als
120.000 ambulante Behandlungen durchgefiihrt. In den 17 Fachabteilungen arbeiten rund 2.300
Mitarbeiter. Als groBtes Lehrkrankenhaus bilden die Kliniken Maria Hilf jahrlich viele
Medizinstudenten fir die Universitat Aachen (RWTH) aus.
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